
 

26ο Συνεδριακό Εργαστήριο  
Περιβαλλοντικές συνιστώσες 

των αλλεργικών παθήσεων 

 

1122οο  ΣΣυυννεεδδρριιαακκόό  ΕΕρργγαασσττήήρριιοο  
ΗΗ  έέρρεευυνναα  σσττοο  χχώώρροο  ττηηςς  ττρροοφφιικκήήςς  
ααλλλλεερργγίίααςς  κκααιι  δδυυσσααννεεξξίίααςς  

  

 
Υπό την Αιγίδα της 

Μονάδας Αλλεργιολογίας  
και Κλινικής Ανοσολογίας 

B’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

 

1.  
 

Αναργύρειος & Κοργιαλένειος Σχολή,  
Σπέτσες 

04-06 Μαΐου 2018 
    



26ο  ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ – ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΣΥΝΙΣΤΩΣΕΣ ΤΩΝ 
ΑΛΛΕΡΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 
 

Παρασκευή 04/05/2018 
 

16:30-17:00 Εισαγωγή – Ν. Παπαδόπουλος 
 
17:00-21:00 Περιβαλλοντικές συνιστώσες των αλλεργικών παθήσεων: Ένα διαδραστικό 
παιχνίδι γνώσεων και ιατρικής κριτικής σκέψης  
Συντονιστές: Φ. Ψαρρός, Ν. Παπαδόπουλος 
 

                     17:00-18:15 Νεότερα δεδομένα 

 18:15-19:30 Αξιολόγηση βιβλιογραφίας 

 19:30-20:45 Εξιχνίαση περιστατικών 

Β. Βουκελάτου, Δ. Κίτσος, Δ. Μητρόπουλος, Μ. Ντάκουλα, Δ. Πετράκης, Ε. Χυτήρογλου 

Μ. Μακρής, Εμ. Μανουσάκης, Ν. Μήκος  

Με συμμετοχή του κοινού 

 
21:00 Δείπνο 
 

Σάββατο 05/05/2018 
 

10:00-12:00 - Αναπνευστικό 

Συντονιστής: Π. Ξεπαπαδάκη 
- Κλιματική αλλαγή και γυρεοφορία: πώς επηρεάζουν την αλλεργία - Ξ. Αγγελίδης 

- Η ρινίτιδα στις διάφορες ηλικίες - Ε. Ρουμπεδάκη 

- Άσθμα και κολύμβηση - Σ. Μποτσκαριόβα 
 
12:00 – 12:30 – Διάλειμμα καφέ 
 

12:30-15:30 –  Δέρμα, Διατροφή 
Συντονιστής: Ν. Δουλαδίρης 
- Διαγνωστικές δοκιμασίες φυσικών κνιδώσεων - Ν. Κιτσιούλης 

- Πώς ρυθμίζουμε την έκθεση στον ήλιο στα ατοπικά παιδιά - Αθ. Κατσαβού 

- Συμπληρώματα διατροφής σε δίαιτες αποκλεισμού - Μ. Καριπίδου 
 

15:30 – 17:00 Μεσημβρινή διακοπή 
 

17:00 – 19:00 - Meet the expert  
Μ. Γαλάνη, Δ. Μήτσιας, Ε. Ρουμπεδάκη 
 
19:00-20:30 – Διάλεξη: “Νεότερες εξελίξεις στη διάγνωση των λοιμώξεων» 
Μαρία Τσολιά, Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας   
 
21:00 Δείπνο 
 

Κυριακή 06/05/2018 
 
09:30-11:30 – Διατροφή, Μεθοδολογία 
Συντονιστής: Εμ. Μανουσάκης 
- Αλλεργίες σε φρούτα και λαχανικά - Σ. Κωστούδη 

- Αναγωγές, δυσκοιλιότητα, κωλικοί: πότε να ανησυχούμε - Γ. Χουλιάρας 

- Στατιστικά λάθη που πρέπει να εντοπίζουμε στις μελέτες - Γ. Κουρλαμπά 
 
11:30 – 12:00 Διάλειμμα καφέ 
 
12:00-14:00 – Meet the expert (συζητήστε τα περιστατικά σας): 
Ν. Δουλαδίρης, Εμ. Μανουσάκης, Π. Ξεπαπαδάκη, Ν. Παπαδόπουλος 

Πληροφορίες: 

Κολλέγιο Αλλεργιολογίας Παίδων:  Κα Στεργίου – 2107776964, info@allergy.gr 
Welcome Travel: Κα Παπαγιαννάκη – 2112105553, info@welcometravel.gr 


