
 

  11o Συνεδριακό Εργαστήριο 
   Προοπτικές στη ρινίτιδα    

και στο άσθμα 

 
 
 
 

Μονάδα Αλλεργιολογίας  
& Κλινικής Ανοσολογίας 
Β’ Παιδιατρική Κλινική  

 Πανεπιστημίου Αθηνών  

 

Ionian Blue  
 

 Λευκάδα, 28-29 Μαΐου 2011 



11Ο ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ – ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ ΣΤΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΣΤΟ ΑΣΘΜΑ 

 
ΣΑΒΒΑΤΟ 28/5/2011 
 
9:30-11:00 - Workshop: Ευρωπαϊκή μελέτη PREDICTA – Οι λοιμώξεις ως επαγωγοί του 
άσθματος 
 Από την προσχολική στη σχολική ηλικία - αλληλεπιδράσεις λοιμώξεων και ατοπίας - Π. 

Ξεπαπαδάκη 

 Ιοί και επιθήλιο στο άσθμα και τη ρινίτιδα - Χ. Σκευάκη 

 Οι ρινοϊοί ως στόχοι πρόγνωσης και θεραπείας στο άσθμα - Σ. Μεγρέμης 

 
11:00-11:30 - Διάλειμμα καφέ 
 
11:30-12:30 - Workshop: Αναπνευστικό επιθήλιο 
 Αλληλεπιδράσεις ιών και βακτηρίων στο αναπνευστικό επιθήλιο - Κ. Τροχούτσου 

 Επίδραση επιθηλιακής απάντησης στην Τ-κυτταρική ισορροπία - Χ. Μακρυνιώτη 

 
 12:30-13:00 - Διάλεξη 
 Το δέρμα ως καθοριστικός παράγοντας στην αλλεργική ευαισθητοποίηση και η σχέση του με την 

αναπνευστική αλλεργία - Α. Τριγώνη 

 
13:30-14:30 Γεύμα 
 
17:30-19:00 Στρογγυλή Τράπεζα: Η δύσκολη ρινίτιδα – εκτίμηση, θεραπεία και 
αποτελεσματικότητα της αλληλεπίδρασης διαφορετικών ειδικοτήτων 
 Η δύσκολη ρινίτιδα στα παιδιά - Η. Γεωργίκος 

 Η δύσκολη ρινίτιδα στους ενηλίκους - Π. Μαραγκουδάκης  

 Αλλεργιολογικές παρεμβάσεις στη δύσκολη ρινίτιδα - Ν. Δουλαδίρης 

 
19:00-19:45 - Διάλεξη 
 Topical corticosteroids: Past lessons and future issues. Glenis Scadding 

 
 

ΚΥΡΙΑΚΗ 29/5/2011 
 

09:30-11:00 Στρογγυλή Τράπεζα: Αντιμετωπίζοντας το ‘δύσκολο’ άσθμα: φαινότυποι, 
ειδικότητες και προοπτικές  
 Το δύσκολο άσθμα – Ορισμοί, Ελληνικά δεδομένα και διαφοροποιήσεις - Σ. Λουκίδης 

 Άσθμα και ρινίτιδα από άσκηση. Ο ρόλος της αλλεργίας και η ανάγκη παρέμβασης - Σ. Βακάλη 

 Η διαφοροποίηση άσθματος και ρινίτιδας κατά τη διάρκεια της παιδικής ηλικίας: Ορόσημα -  Σ. 
Γιαβή 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Πληροφορίες: 

Κολλέγιο Αλλεργιολογίας Παίδων:  Κ
α
 Στεργίου – 210 7776964, info@allergy.gr 

Everest Travel & Congresses: Κ
α
Παπαγιαννάκη – 210 3249242, conference@everesttravel.gr 


